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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Η Ελληνική Εταιρεία Λιπιδιολογίας, Αθηροσκλήρωσης και Αγγειακής Νόσου 
(ΕΕΛΙΑ) οργανώνει ένα κύκλο διαδικτυακών μαθημάτων (WEBINARS) με θέμα 

ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΕΣ ΣΤΗ ΝΕΑ ΔΕΚΑΕΤΙΑ

Στα μαθήματα αυτά θα αναλυθούν τα θέματα που αφορούν την παθοφυσιο-
λογία, την πρόληψη, τη διάγνωση και τη θεραπεία των λιπιδιακών διαταραχών. 

Τα μαθήματα θα αρχίσουν τον Μάρτιο 2020, θα πραγματοποιούνται κάθε 
μήνα (Τρίτη 18.30-19.30) και θα ολοκληρωθούν τον Ιούνιο 2020 σύμφωνα με το 
πρόγραμμα. 

Η παρακολούθηση των μαθημάτων θα είναι ελεύθερη για όλους ενώ θα δίδε-
ται η δυνατότητα και μαγνητοσκοπημένης παρακολούθησης.

Όλοι οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να συμπληρώσουν ηλεκτρονικά την online 
φόρμα εγγραφής στο www.eelia.gr.

Στους συναδέλφους που παρακολούθησαν το 80% του προγράμματος (του-
λάχιστον 5 μαθήματα) και μια εκδήλωση της ΕΕΛΙΑ θα χορηγείται πιστοποιητικό 
εκπαίδευσης στην αντιμετώπιση των δυσλιπιδαιμιών.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
Λουκιανός Ραλλίδης

Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ
Πρόεδρος ΕΕΛΙΑ

EIΣΑΓΩΓΗ



ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΕΣ ΣΤΗ ΝΕΑ ΔΕΚΑΕΤΙΑ 3

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  - Διαδικτυακα Μαθηματα ΕΕΛΙΑ 2020

ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΕΣ ΣΤΗ ΝΕΑ ΔΕΚΑΕΤΙΑ

Συντονιστές:  Ι. Λεκάκης, Λ. Ραλλίδης

	 3-3-2020	 Τι αλλαγές φέρνουν οι πρόσφατες Ευρωπαϊκές Οδηγίες  
για την αντιμετώπιση των δυσλιπιδαιμιών;
Δημήτριος Ρίχτερ

	 17-3-2020	 Οικογενής υπερχοληστερολαιμία:  
Από το γονίδιο έως την κλινική πράξη
Ευάγγελος Λυμπερόπουλος

	 31-3-2020	 Δευτεροπαθείς υπερλιπιδαιμίες: αίτια, αντιμετώπιση
Κωνσταντίνος Μακρυλάκης

	 14-4-2020	 Υπερτριγλυκεριδαιμία-αυξημένα υπολείμματα χοληστερόλης:  
Η αξία των  μεταγευματικών τιμών λιπιδίων, κλινική  
και προγνωστική αξία, μελλοντικές προκλήσεις
Γενοβέφα Κολοβού

	 28-4-2020	 Διαταραχές της HDL: τύποι, αίτια, προγνωστική σημασία, 
αντιμετώπιση
Κυριάκος Κυπραίος

	 19-5-2020	 Lp(a) στην  κλινική πράξη: πρόσφατα δεδομένα
Χρήστος Μιχαλακέας

	 9-6-2020	 Στατίνες: Δοσολογικά σχήματα Θεραπευτικό φάσμα- 
Ανεπιθύμητες ενέργειες
Λουκιανός Ραλλίδης

	 16-6-2020	 Εζετιμίμπη-PCSK9 αναστολείς: Ποια η θέση τους  
στην αντιμετώπιση της υπερχοληστερολαιμίας
Χαράλαμπος Βλαχόπουλος
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Χαράλαμπος Βλαχόπουλος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν. Αθηνών «Ιπποκράτειο»

Γενοβέφα Κολοβού
Διευθύντρια, Τμήμα Προληπτικής Καρδιολογίας, «Metropolitan Hospital»

Κυριάκος Κυπραίος
Καθηγητής Φαρμακολογίας, Διευθυντής, Εργαστηρίου   
Γενικής Φαρμακολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών

Ιωάννης Λεκάκης
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ,  
Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα, Κεντρική Κλινική Αθηνών

Ευάγγελος Λυμπερόπουλος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Κωνσταντίνος Μακρυλάκης
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Α΄Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική  
και Διαβητολογικό Κέντρο Γ.Ν. Αθηνών  «Λαϊκό»

Χρήστος Μιχαλακέας
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Β’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής  
Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γ.Ν. «Αττικόν»

Λουκιανός Ραλλίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Πανεπιστημιακό Γ.Ν. «Αττικόν»

Δημήτριος Ρίχτερ
Διευθυντής, Καρδιολογική Κλινική, «Ευρωκλινική» Αθηνών

Ομιλητές


